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MIERT ALLITOTTUK
OSSZEEZT A FUZETET

Sok minden kering a drogokrél a vildgban — az
utcdn, az iskoldkban, az Interneten, a moziban és
a tévében. Van, ami igaz abbél, amit hallasz, de van,
ami hazugsdg.

A drogokkal kapcsolatos ,,pozitiv” dolgok nagy

része valdjaban azoktdl jon, akik ezeket eladjak. A -
jo atra tért drogdilerek rendszerint bevalljdk, hogy
képesek voltak barmit mondani mdsoknak, csak hogy
ravegyék Sket a drogvasadrldsra.

Ne hagyd, hogy dtverjenek! Ismerned kell a tényeket,
hogy ne vdlj fligg6vé, és hogy segiteni tudj a
bardtaidnak tdvol maradni téliik. Ezért készitettiik -
ezt a flizetet — neked.

,A véleményed fontos a szdmunkra, ezért szivesen
"hallandnk feléled. Keress fel minket az Interneten as
mondjnemetadrogokra.hu weboldalon, vagy kiildj.
e-mailt az info@drugfreeworld.org cimre. A




szintetikus drogokat (ismertebb neviik:
dizdjnerdrog) mesterséges vegyi anyagokbol
készitik, nem pedig természetes sszetevikbdl.

A piacon jelen levé szamos dizdjnerdrog

leirasa (beleértve az ecstasyt, az LSD-t és a
methamphetamint) ,,Az Igazsdg a Drogokrél”
sorozat mds fiizeteiben taldlhaté meg. Ez a
flizet az igynevezett ,szintetikus marihudndrél”

¢ (herbadl vagy kristdly), a ,,szintetikus élénkitSkrél”

(Rlird6s6k) és az ,,N-bomba” néven ismert
drogrél mondja el a tényeket. Ezek az olyan
szintetikus drogok k6zé tartoznak, amelyeket
»dizdjnerdrogoknak” neveznek.

DiZ AJNERDROGOK-EGY

. KOCKAZATOS KiSERLET

Annak megértéséhez, hogy mi a herbadl, a kristaly
és a fiird8s6, tovabba hogy hogyan jottek létre,
tudnunk kell,phogy mi az a ,dizdjnerdrog”.
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A dizdjnerdrog egy illegdlis drog szintetikus

(vegyileg 6sszedllitott) vdltozata, amit egy kissé
megvdltoztattak, hogy elkeriiljék az illegdlisként

val6 besoroldsat. Ez [ényegében egy vegyész dltal
elvégzett kisérlet ij drog el8dllitasdara, amit aztdn
legdlisan lehet eladni (a neten, vagy boltokban).

igy a drogdealerek az interneten tigy tudjdk drulni,

hogy jogi értelemben véve ezzel nem kévetnek

el térvényszegést. Amint a térvényvégrehajtds

utoléri ezeket az igy létrehozott (j szereket, és
illegdlissd nyilvanitja 6ket, az elSallitok piacra

dobnak egy médositott vdltozatot, i X
hogy kicselezzék a térvényt. Es a ;

ciklus megismétlédik. ;

Azilyen drogok egy részét 2
az interneten vagy

bizonyos iizletekben
daruljgk (mint ,,herbal- [
dohdnykeverék”), T
mikézben mds
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A\; a szer, amelyet sokszor ,,szintetikus marihudna”
néven emlegetnek egydltaldn nem olyan, mint
amarihudna, hanem fiivekbdl és fliszerekbdl

allé keverék, amelyet a THC-ra (@ marihudndban

taldlhaté-tudatmédosité dsszetevére) hasonlitd
vegyszerrel permeteznek be.

Az olyan szintétikus drogokat, mint a herbdl vagy a
kristdly, gyakran hamisan gy rekldmozzdk, hogy
,biztonsdgos”, ,természetes” és ,legdlis” mdmort
okoznak. Az igazsdg az, hogy technikai szempontbdl
nem szdmitanak legdlisnak, és egydltaldn nem
természetesek, illetve biztonsdgosak.

A kémiai elemzések minden esetben azt mutattdk
ki, hogy az ilyen drogok aktiv 8sszetevéi veszélyesen
mérgez§ hatdsu szintetikus vegyszerek. Ezenkivdil,
tekintve, hogy a herbdl vagy kristély néven

@rult termékek vegyi dsszetétele nemismert, a
felhaszndléknak fogalmuk sincs arrél, hogy milyen

TETIKUS MARIFUA

A”?

vegyi anyagokat visznek be a szervezetiikbe, illetve,
hogy ezek milyen hatdst vdltanak ki. Es mivel ezeket
a fuveket és fiszereket nem egyenletes mértékben
permetezik le, a hatds erdssége szélsGséges médon
vdltozhat.

A ,szintetikus marihudna” kilséleg szdritott
levelekre hasonlit, és leginkdbb kis, ezlistos
mUanyagtasakokban druljdk, , fustsls” vagy
Lpotpourri” néven. Hirdetik folyékony formdban is,

amelyet a pdrologtatékba lehet télteni.

Gyakran szivjdk jointtd sodorva,
pipdban vagy e-cigarettdban,
bizonyos felhaszndldk pedig tedt
vagy stiteményt készitenek vele.
Paraként orron keresztdl
szivjdk be, vagy
folyékony dllapotban
is fogyasztjak.
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(HERBAL) UTCAl ELNEVEZESE

Magyarorszagon e Algerianblend e Phantom
® biofti e Aroma Wicked
% f':fSFC"O e Black Mamba e Red XDawn
fivi e Blaze e Scooby Snacks
r gandzsa e Bliss ® Sence
) ﬁZfl':dl e Bombay Blue e Sensation
o kamufi ® Bonsai-18 Serenity
e legdl zld e Chaos e Silent Black
e miifd e Chill e Skunk
e rakéta e Dream e Smoke
e spice e Fake pot e Space Diamond
e utazds ® Fake weed e SpicyXXX
e z6ld e Genie e Spike 99
* zsdlya e Lava e TaiFun
Amerikaban ° MOjO e Wicked X
® Mr. Happy e Yucatan Fire
e Zen
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INTETIKUS MARIMUANA GIERBAL)

ROVID TAVU HMATASAL

Az elmére gyakorolt hatasok:

e nehézkes reagdlds
e Ontudatvesztés
e zlirzavar
® megvdltozott idéérzék
e szélsGséges szorongds
e panikrohamok
e silyos paranoia
e érzékcsalodas
e hallucinacié
e pszichdzis
e |ehetséges 6ngyilkossdg
e aherbadl, kristdly vagy
ezekhez hasonlé
kabitészerek hatdsa alatt
allé személyek koziil
néhdnyan gyilkossdgot
kovettek el

A testre gyakorolt hatdsok:

émelygés és hanyds
nagyfoki izzadds

testi gorcs6k/mozgdsok,
amelyeken az illet6 nem
képes uralkodni

heveny vesekdrosodds
gyors pulzus

magas vérnyomds.

a sziv vérellatdsa
rosszabb lesz

szivroham
g6rcsds rohamok
epilepszids
rohamok
széliités
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013 augusztusdban egy
21 éves anya, aki a herbdl
atdsa alatt dllt, a sajat
égyéves gyermekét egy
ukdba dobta, és amikor
arenddrség letartéztatta,
em emlékezett rd, hogy
ol van a fia. A rendérség
8bb megtalc’llta a

Aﬁmﬁ VISELKEDES

adminisztrdtort, az egyiket meg is 6lte,
azutdn pedig kioltotta a sajdt életét. A klinikai
tesztek a kristdly nevii drogot mutattdk ki a
szervezetében.

Egy 21 éves férfi Louisiandban dtvdgta a sajdt
torkdt, mikozben életében el8szor a kristdly

hatdsa alatt dllt. Szerencsére az anyja kepes
volt csokkentenia v Ni




A HERBAL ROVID
TORTENETE

A ,herbal” 2004-ben tiint fel el6sz6r Euré6paban, az
Egyesiilt Allamokban pedig 2008-ban. Az ilyenfajta
drogok elédllitdsdhoz haszndlt vegyi anyagokat
évtizedekkel korabban hoztdk létre kisérleti céllal.
Ezek t6bbek k6zo6tt:

e A CP 47,497, amely a Pfizer gy6gyszergyar névaddja,

Charles Pfizer utdn kapta a nevét, és amelyet az
1980-as években fejlesztettek ki tudomdnyos
kutatdsokhoz.

e A HU-210, amely a Jeruzsdlemi Héber Egyetem
(Hebrew University) utdn kapta a nevét, ahol 1988-
ban fejlesztették ki. Ez 100—800-szor erésebb, mint
a természetes THC (a marihudna tudatbefolydsolé
alkotéeleme).®

e A JWH-018 és a JWH-sorozat mds elemei, amelyek
John W. Huffman professzor utdn kaptdk a neviiket.
O dllitotta els ezeket a dél-karolinai Clemson
Egyetemen, 1995-ben.

2010-ben az Egyesiilt Allamok Gybgyszeriigyi
Hivatala sziikséghelyzeti jogkorét vetette latba
ezeknek a vegyi anyagoknak a szabdlyozasdara, 2012-
ben pedig egy olyan térvényjavaslatot fogadtatott el,
amely betiltja a herbdlban taldlt anyagokat.

L

Az illegdlisan m(ik6dé vegyészek a betiltott anyagok
helyettesitésére Uj kisérleti drogokat fejlesztettek ki:
az UR-144-et és a XLR11-et, amelyek a marihudana
hatdsait utdnozzdk. 2013-ban az UR-144-et és az
XLR11-et is betiltottdk, de ekkorra mar a herbalhoz és
a kristalyhoz hasonlé drogok Gj generdci6ja bukkant
fel. Nem az a lényeg, hogy ezek a szerek illegdlisak-e,
vagy sem. Tanulmdnyok bizonyitjak, hogy mérgezdéek
és veszélyesek.

Ez iddig az ilyenfajta szintetikus drogoknak t6bb
mint szdz kiilonféle valtozatat alkottdk meg.
Mivel a vegyi 6sszetétele folyamatosan valtozik,
a fogyasztok soha nem tudjdk, hogy a szer
milyen hatdssal lesz a testiikre.®
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,fird6sé” néven drult vegyi anyag nema
furdévizhez haszndlt hagyomdnyos fuirdésé,
hanem mérgez§ szer, amelynek a hatdsai elére nem

megjésolhatéak.

Az Egyesiilt Allamokban kdros hatdsuk miatt
szdmos olyan anyag kertilt tiltdlistdra, amelyek
ezekben a szerekben fordulnak el8, a terjeszték
pedig a torvényt megkertlve ,fird6sé” vagy mads
név alatt adjdk el Sket. Hamisan ,névénytdpszer”,
LEkszertisztitd” és ,telefonkijelz6-tisztits” néven
hirdetik 8ket, tovdabba ,,emberi fogyasztdsra
alkalmatlan” cimkével jelslik meg, hogy megkeruljék

a toérvényeket.

z»

,Furdésé” alatt nem egyetlen szert
értlink, hanem hasonlé anyagok
egy csoportjdt, a Kelet-Afrikdban és
Dél-Ardbidban honos 6rokzold khat
cserjében taldlhaté drog vegyi Gton
elédllitott véltozatat. Ahogy a herbdlra
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és a kristdlyra szintetikus marihudnaként utalunk,
a furdésoéra szintetikus serkent&ként tekinthettink.
A flird6s6 az LSD-hez hasonlatosan képes
hallucindciékat kivdltani.

Mivel gyakran tobbféle vegyi anyagot kevernek
Ossze, igy még ha a csomagolds azonosnak

latszik is, a vasarlé nem tudhatja, hogy a termék
ténylegesen mit tartalmaz. Altaldban por

alakban drusitjdk, kis mianyag zacskéban vagy
féliacsomagoldsban. Lehet fehér, piszkosfehér,
sdrga vagy barna, de tablettds vagy kapszulds
formdban is druljdk, vagy folyékony dllapotban, kis
Givegcsékben.

Felhaszndlék beszamoléi szerint felszippantjdk vagy
injekci6zzdk, esetleg ételbe/italba keverik. Ebbe
beletartozik a ,bombdzds” (amikor cigarettapapirba
csomagolva lenyelik), végbélnyildsba helyezés,
belélegzés pdrologtaté haszndlatdval vagy elszivds
cigarettdban.
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A FURDESOK REVIDTAV HATASAL

Szamos alkalommal fordult el8, hogy a fogyasztéi siilyos, pszichotikus és.

életveszélyes rohamot éltek at a ,,fiird6sé

Az elmére gyakorolt
hatasok:

lektizdhetetlen sévdrgds
adrog utdn

dlmatlansdg

hamis euféria, ami
gyorsan paranoidba
csap at

rémadlmok
depresszid

salyos nyugtalansdg
hallucinaciok és
érzékcsalédasok
6ncsonkitds

6ngyilkos gondolatok
vagy 6ngyilkossdg

pszichoézis
er8szakos viselkedés

22 _ 299

A testre gyakorolt
hatasok:

bérkititések
mefedronbiiz

(a személy olyan
szagot draszt, mint a
mefedron, a flird6séban
hasznadlt szer)

bizsergé érzés
fokozott izzadds
magas laz
étvdgytalansdg
szexudlis problémak
orrvérzés és

€96 érzés az orrban”
fdjdalom a garatban
fiilcsengés vagy
fiilzagas

tilzott fogcsikorgatds

haszndlata utan.

izomgorcs vagy
izomfesziilés
zsibbadtsdg,
bizsergés
szédiilés

e homdlyos latas

aszemek gyors,
akaratlan mozgasa
émelygés és hanyas
mellkasi fdjdalmak
és szivroham
fejfajas

epilepszids rohamok
agysérv kialakuldsa
(a koponydn

beliili nyomas
megnovekedése,
ami haldlt okozhat)
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EZ A SZER MEREG
%z a szer méreg... Egy 6ra utdn kezdtem érezni a kokainra
emlékeztetd lecstiszdst, amely egyre rosszabb lett. A mellkasom
bal oldala elkezdett szoritani, és a szivem gyorsabban vert, mint
valaha... Paranoia kapcsoldédott be... nagyon kézel voltam ahhoz, hogy
kérhazi kezelést kérjek, de kivartam, amig elmdlt. Jobban lettem, aztdn
megint rosszabbul, oda-vissza, de valéjaban 3-4 6ra utdn hdlés voltam
azért, hogy élek és j6zan vagyok... NEM KAMUZNAK azok a jelentések,
hogy emberek meghalnak vagy kérhdzba kertilnek. Ez egy veszélyes méreg,
amelybdl néhdny szemét alak a leggonoszabb médon csindl pénzt.” — G. F.

NIE HASZNALD EZT A CUCCQT!
NEKEM LEALLT TOLE A SZIVEM.

,Tapasztalt drogfogyaszté vagyok, és tobbféle drogot prébditam mdr ki, mint
amennyit az ujjaimon meg tudnék szamolni. [A fuird8sé] veszélyesebb, mint a
crack. A lecstszds életem legrosszabb tapasztalata volt. 9 6rdn keresztil tartott.
Nem volt mds, csak félelem, szivritmuszavar, erés szivdobogds, stlyos hdnyinger,

és minden millié mérfoldes sebességgel j6tt-ment. Rettenetes volt. Ez olyan

tapasztalat, amely miatt soha tébbé nem fogok droghoz
nyulni. Szerencsés vagyok, hogy még élek, és
figyelmeztethetlek. A KOZELEBE SE
MEN]J ENNEK A...” —E.W.
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Az N-BOMe, kdzkeletli nevén az ,,N-bomb”
vagy ,Smiles” egy erételjes szintetikus
hallucinogén anyag, amit az LSD vagy a meszkalin
(egy bizonyos kaktuszfélébdl készitett hallucinogén
drog) helyettesitésére drulnak. Ennek a drognak
tobbféle vdltozata is létezik, de a legelterjedtebb és
leger@sebb kozilik a 251-NBOMe — amit gyakran
csak ,,2517-ként roviditenek. Mdr egy kis mennyiség
hatdsa is eltarthat akdr 12 6rdig vagy még tovdbb.

Az N-bomba rendkivil kis mennyiségben is hasonlé
hallucinogén tiineteket okoz, mint az LSD. A drog
haszndl6i az LSD-nél is rosszabb negativ hatdsokrol
és utéhatdsokrél szamolnak be. A drog ezenkiviil a
metamfetamin hatdsait is utdnozza.”

Egy 750 mikrogrammnyi adag, amit dltaldban
magas dézisnak tekintenek, koralbeltl akkora, mint
hat kicsi szemcse asztali so.

Az N-bombdt folyadék, por vagy bélyeg formdban
druljak. Nagyon keserd, fémes ize van, ezért
némelyik terjeszté menta vagy gyimolcsizesitést ad
a folyadék- és bélyegvdltozathoz.

Mivel az N-bomba nem fejt ki hatdst, ha lenyelik,
ezért a haszndldk a nyelviik ald teszik, ahonnan
felszivédik. Néhdny haszndlé befecskendezi, néhdny
a por alak fustjét |élegzi be az orrdn keresztil, vagy
elpdrologtatja és belélegzi, vagy a végbélnyildsdn
helyezi fel. Ezek mindegyike veszélyes, mivel mar
néhdny szemcse is kifejti a hatdsat, rettentSen
kdnny( taladagolni — és ez néha haldlos
kovetkezményekkel jar.



Az N-bomba annyira mérgezé, hogy amikor HAP
dolgoznak vele, kozben védémaszkot, keszty(it és b
szemuveget kell haszndlni. Ez a torvényvégrehajtok

szdmdra is problémdt okoz, mivel amikor a A
bizonyitékokat gydijtik be egy-egy gyandsitottdl,
mdr attdl is haldlos tdladagoldst szenvedhetnek,

hogy nem haszndlnak védéfelszerelést.

Mivel az N-bombdt mds drogok neve alatt druljak,
a haszndlék azt hiszik, hogy mast vettek, és annak
a bizonyos drognak a dézisat alkalmazhatjdk — ez
pedig haldlos taladagoldst eredményezhet.

,HEM TARTALMAZ TILTOTT OSSIETEVOKET
I EVES KORTOL VASAROLHATO

EMBERI FOGYASZTASRA



n-bomba
legal LSD
251
25B
25C
BOM-CI
Cimbi-5

i

Dime
GNOME
Legal Acid
N-bomb
New Nexus

Smiles
Solaris

,,Ugy éreztem magam, mintha széttépték volna az
agyamat, és folyton kételkedtem mindenben, amit
valahais csindltam vagy mondtam... Azt hiszem,

e miatt az élmény miatt kialakult bennem egyfajta
poszttraumatikus stressz. Ugy éreztem, kialakult
bennem egy szocidlis rendellenesség, mivel nem
tudtam idegenekkel beszélni, és tigy éreztem, ha
csupdn belenéznék valaki szemébe, szorongdsi
roham térne rdm... A 25I-NBOMe nem jdtékszer...
Soha tobbé nem veszek be 25I-t.” — F. M.



AZ N-BOMZA ROVID TAVU HATASAI

Az elmére gyakorolt hatasok:
latasi és halldsi hallucinaciék

A testre gyakorolt hatasok:

zavarodottsdg és
tdjékozoddsi zavar
zavaros kommunikdcié
agresszio

paranoia és pdnik
nyugtalansdg
dlmatlansdg

remegés
émelygés/hdanyas

djulds és ontudatvesztés
izomgoresok

nehéz l1égzés

magas fehérvérsejt szdm
gyors pulzus

e atestelsavasoddsa Megprébdltam elmondatni
(ami kémdhoz és haldlhoz vele mindent, hogy mi
vezethet) tortént vele aznap,

e rendkiviil magas vérnyomds hogy leellendrizzem a

e rendkiviil magas laz mentdlis dllapotdt.

e rohamszer(i/akaratlan Keptelen volt
rdngatézds, csapkodas enjlékezni

e avese miikddési zavarai BAl‘RMIRE is,

e szivroham ami tortént...”

—T.S.

e |égzésielégtelenség
® agyvérzés

,,Sikertilt betenntink a baratomat
a kocsiba... Az utazds sordn a
bardtom kikapcsolta a biztonsdgi
Ovet és megprobdlta kinyitni

az ajtét és kiugrani, pedig

kb. 90-nel mentiink.



AZ N-BOMBA HOSSZU TAVU HATASAI

Néhdny fogyaszténdl az N-bomba tartés és
stlyos szorongdst, illetve depressziét okoz, amely
dllapot eltarthat hénapokig vagy akdr évekig is.
Ez képi hallucindcidk formdjdban jelenik meg,
csikozott szinek, nagy mértékben torzult vizudlis
képek és szinvillandsok jellemzik.

Az N-bomba haszndlata a fentieken tdl
veseelégtelenséget és haldlt is okozhat.

Egy tizennyolc éves férfi az elsé fogyasztdst
kdvetSen rohamokkal kertlt kérhdzba. Az
orvosok nem tudtdk a rohamokat ledllitani és a
férfi négy napot toltott a kdbitdszer dltal okozott
kémads dllapotban.

Egy tizennyolc éves minnesotai fiatal kdbitészert
vdsdrolt, és nem tudta, hogy a szer val6jaban
25I-NBONe. Tovdbbadott valamennyit a szerbdl
a ,bardtainak”, egyutt drogoztak, és a szemtandk
dllitdsa szerint az egyik bardtja egyszer csak

» 2

elkezdett ,,remegni, horogni és nydladzani” és
a fejét foldhoz csapkodta. Végll elvesztette az
eszméletét, és meghalt. A fiatal drogvésarlé/-
kereskedd ellen gyilkossdg volt a vad.

Egy huszonegy éves St. Louisi férfi hasonl6
dolgokat tapasztalt. Miutdn beszedte a szert, a
végtagjai hirtelen elkezdtek mindenfelé csapkodni
és elkezdte leszaggatni az alkatrészeket az
autéban, amelyben éppen Ult. Nem sokkal ezutdn
meghalt.
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Az N-bombdt 2003-ban a németorszdgi Berlini
Szabadegyetemen fedezte fel Ralf Heim vegyész.
Az N-bomba a 2C drog csalddnak nevezett fenetil-
idokbdl (PEA) szdrmaztathaté.

Eredetileg az 1970-es években laboratériumokban
dllitottdk el a 2C PEA-t, hogy a tudésok az agy
aktivitdsdt vizsgdljdk patkdnyokon, az LSD-

hez hasonlé hallucindcidkat és tudatmoédositd
hatdsokat elSidézve ezzel.

A PEA drogok kozil kilenc haszndlatat 2012-ben
illegdlisnak mindsitették az Egyesiilt Allamokban,
beleértve az N-bomba 6sszetevdinek haszndlatat
is.

Az alvildgi vegyészek az N-bomba szdmos
vdltozatdt készitik titkos laboratériumaikban, vagy
6mlesztve importdljdk Kindbdl, Indidbdl, illetve mds
orszdgokbdl. A drog gyartéi vdltoztatjdk a drog
Osszetételét, hogy ezzel megkeriljék a kormdny
tiltdsait, igy a fogyaszték sosem tudjdk, mit is
vesznek be valdjdban, vagy hogy milyen hatdsa is
lesz.

Az elmlt két év sordn csupdn az Egyesdlt
Allamokban becslések szerint 19 elhaldlozds
kapcsolhaté 6ssze ezzel a droggal.™



ARIT A DROGDILEREK MONDANAK NEKED AZ INTERNETEN

A drogdilerek dltal az internetes hamis
hirdetéseikben haszndlt leger&sebb eladasi
szbveg az, hogy a termékek ,,természetesek” és
,torvényesek”, ezért aztdn ,biztonsdgosak”.

A herbdlt vagy a kristdlyt a drogdilerek Ggy
kindljak, mint ,,életre sz616 utazast”, ,,fantasztikus
lebegést”, és azt dllitjak, hogy a szer ,,egy atlagos
estét igazdn élvezetes, egzotikus élménnyé

tesz”.

A fiird6s6t reklamozé weboldalak ehhez hasonlé
vevdcsalogaté szévegeket hasznadlnak:

»Késziilj fel rd, hogy tigy fogod érezni magad, mint
egy Ujsziilott.”

,»A flird8s6 ellat mindazzal az energidval,
amelyre sziikséged van egy hosszi, élvezetes
éjszakdhoz.”

Az N-bombat is gy hirdetik a weboldalakon,

hogy biztonsdgosnak és torvényesnek tiintetik fel.
Néhany oldal igyekszik térvényes gyégyszertarnak
vagy vegyianyag-nagykereskedésének feltiintetni
magdt, azt dllitva, hogy a szereiket ,,jo hiri” kinai,
indiai vagy mas orszdagbeli laboratériumokbél
szerzik be.

A drogdilerek vagy rekldmozé6k azt fogjak
mondani neked: ,,Ez egészen bdmulatos!”

»Csoddsan fogod érezni magad”, és ,,egy masik
vilagba repit”.

Ez a vevicsalogaté széveg a kozelében sem
jar az ilyen drogok tényleges hatdsainak és
kovetkezményeinek.

Ismerd meg a tényeket a szintetikus drogokrol!
Hozd meg a sajat dontéseidet!
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Az igazsag
a drogokrol

z elérhetd drogok szdma folyamatosan né.

Mivel az utcai drogok el8dllitdsa felett nincs
semmilyen hatésdgi szabdlyozds, nagyon nehéz
megtudni, hogy mit tartalmaznak, mennyire
mérgez8ek, tovdbbd hogy milyen hatdst fejthetnek
ki a szervezetre.

A drogok lényegében mérgek. De sok drognak van
még egy hdtrdnya: az, hogy kézvetlenil az elmére
fejti ki a hatdsat. Eltorzithatja a droghaszndlé
érzékelését azzal kapcsolatban, hogy mi torténik
korulotte. Ennek eredményeként a személy tettei
nagyon furcsdk, ésszer(itlenek, értelmetlenek, s6t
pusztitéak lehetnek.
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A drogok minden érzetet meggdtolnak, a
kellemeseket és a kellemetleneket egyardnt. Tehdt,
bdr a drogok rovid tdva segitséget nydjthatnak

a fajdalom csillapitdsdban, ezzel egyiitt romboljak
a képességeket és az éberséget, valamint zavarossd
teszik az ember gondolkoddsat.

A gybgyszerek olyan drogok, amelyek célja
megvdltoztatni valamit a test mikodésében

annak érdekében, hogy jobban mikédjon. Néha
szuikségesek, de ett8l még ugyanigy drogok:
serkent@szerként vagy nyugtatéként hatnak,

és a tal sok gydgyszer haldlos lehet. Tehdt, haa
gyobgyszereket nem tgy haszndlja valaki, ahogy kell,
akkor ugyanolyan veszélyesek lehetnek, mint az
illegdlis kabitoszerek.
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MIERT FOGYASZTANAK AZ EMBEREK DROGOKAT?

Az emberek azért szednek drogokat,
mert valamit meg akarnak vdltoztatni az
életiikben.

Ime néhdny ok, amit fiatalok adtak meg
arra, hogy miért szednek drogokat:

e be akartak illeszkedni,

e menekultek, vagy lazitani akartak,
e unatkoztak,

e hasonlitani akartak a felnéttekre,
e |Gzadni akartak,

e kisérleteztek.

Azt hiszik, hogy a drogok jelentik a
megolddst, dm végul a drogok lesznek
a probléma.

Bdrmilyen nehéz is szembenézni

a problémadinkkal, a droghaszndlat
kovetkezményei mindig rosszabbak, mint
az a probléma, amit meg szeretnénk
oldani veltuik. Az igazi megoldds az, hogy
megismerjik a tényeket, és eleve el sem
kezdlink drogokat szedni.
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Tobb millié ilyen flizetet osztottunk
madr ki a vildgon, 6sszesen 21 nyelven.
Ahogy egyre Gjabb drogok jelennek
meg az utcdkon, és egyre tobbet
tudunk a hatdsaikrél, ezeket a
fuzeteket naprakésszé tessziik, illetve
Gjakat allitunk 6ssze.

A flizeteket a Drogmentes Vildgért
Alapitvany adja ki, amely egy Los
Angeles-i kbzponta nonprofit,
koézhaszni szervezet.

Az Alapitvany oktatdsi anyagokkal

és tandcsokkal latja el, valamint
6sszehangolja nemzetkozi
drogmegel8zési hdlézatat. Fiatalokkal,
szulSkkel, pedagégusokkal, 6nkéntes
szervezetekkel és kormdnyzati
hivatalokkal dolgozik egyutt — bdrkivel,
aki szeretne segiteni az embereknek,
hogy drogmentes életet éljenek.
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TENYEK, AMELYEKET TUDNOD KELL

Ez a flizet egy olyan sorozat része, amely tartalmazza a tényeket a marihudndrol,

az alkoholrél, a szintetikus drogokrél, az ecstasyrél, a kokainrél, a crack kokainrél, a
kristalymetrél és a metamfetaminrél, az LSD-rél, az inhaldnsokrél, a heroinrél, tovdbbd a
vénykoteles szerekkel, féjdalomcsillapitékkal és Ritalinnal valé visszaélésrél. A tényekkel
felvértezve az olvasé tdjékozott dontéseket hozhat a drogokkal kapcsolatban.
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